
 
 

     
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΟΥ                                             
ΔΗΜΟΣ ΗΡΩΙΚΗΣ ΝΗΣΟΥ ΚΑΣΟΥ
   

Α    Π    Ο    Σ    Π    Α    Σ    Μ    Α
από το 2

συνεδριάσεως του Δημοτικού Συμβουλίου 

 

ΘΕΜΑ: Έγκριση καταβολής χρηματικού κινήτρου σίτισης ή στέγασης σε ιατρούς Π.Π.Ι. Κάσου 
και υπαλλήλους του Δήμου, κατ’ εφαρμογή του άρθρου 32 του ν. 4483/2017

  
Στην Η.Ν. Κάσο, σήμερα την 25η μηνός Ιανουαρίου 2026 ημέρα Κυριακή και ώρα 11:00 πμ, συνήλθε σε 
τακτική μεικτή συνεδρίαση η οποία πραγματοποιήθηκε δια ζώσης και δια περιφοράς (μέσω 
τηλεδιάσκεψης), το Δημοτικό Συμβούλιο Ηρωικής Νήσου Κάσου, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 67 
παρ. 5 του Ν.3852/2010 (ΦΕΚ Α’ 87/2010)
 
Το Δημοτικό Συμβούλιο συνεκλήθη με την αρ.πρωτ. 276
πρόσκληση του Προέδρου κ. Τουσούνη Νικόλαου η οποία δημοσιεύθηκε και κοινοποιήθηκε νομότυπα σε 
όλους τους Δημοτικούς Συμβούλους, σύμφ
87/2010) όπως αντικαταστάθηκε από το άρθρο 74 του Ν. 4555/19
εγκυκλίου του ΥΠ.ΕΣ. 375/39167/02
του Ν. 5056/2023. 
 
Στη συνεδρίαση παρίσταται  ο Δήμαρχος Ηρωικής Νήσου Κάσου κ. Μιχάλης Ερωτόκριτος .
 
Επίσης παρίσταται : 
1.    Ο γ.γ. του δήμου Κος Λαθουράκης Κυριάκος μέσω τηλεδιάσκεψης
2.    Η ειδική σύμβουλος του Δημάρχου σε θέματα νομικά : Κα Ζούλη Σοφία
3.    Η ειδική συνεργάτης του Δημάρχου σε θέματα διοικητικού : Κα Παπαμάρκου Καλλιόπη
 

 
Διαπιστώθηκε ότι υπάρχει νόμιμη απαρτία δεδομένου ότι σε σύνολο δεκατριών  (13) μελών,  βρέθηκαν 
δεκατρία  (11)  μέλη παρόντα, ήτοι: 
 

       

      Αριθ.Απόφ: 11/2026
ΝΟΜΟΣ ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΟΥ                                              
ΔΗΜΟΣ ΗΡΩΙΚΗΣ ΝΗΣΟΥ ΚΑΣΟΥ     

Α    Π    Ο    Σ    Π    Α    Σ    Μ    Α 
από το 2ο πρακτικό της 25-1-2026 

συνεδριάσεως του Δημοτικού Συμβουλίου  
Δήμου  Ηρωικής Νήσου Κάσου 

Έγκριση καταβολής χρηματικού κινήτρου σίτισης ή στέγασης σε ιατρούς Π.Π.Ι. Κάσου 
και υπαλλήλους του Δήμου, κατ’ εφαρμογή του άρθρου 32 του ν. 4483/2017

μηνός Ιανουαρίου 2026 ημέρα Κυριακή και ώρα 11:00 πμ, συνήλθε σε 
τακτική μεικτή συνεδρίαση η οποία πραγματοποιήθηκε δια ζώσης και δια περιφοράς (μέσω 
τηλεδιάσκεψης), το Δημοτικό Συμβούλιο Ηρωικής Νήσου Κάσου, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 67 

του Ν.3852/2010 (ΦΕΚ Α’ 87/2010) 

Το Δημοτικό Συμβούλιο συνεκλήθη με την αρ.πρωτ. 276/19-01-2026 (Ορθή 
πρόσκληση του Προέδρου κ. Τουσούνη Νικόλαου η οποία δημοσιεύθηκε και κοινοποιήθηκε νομότυπα σε 
όλους τους Δημοτικούς Συμβούλους, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 67 του Ν.3852/2010 (ΦΕΚ Α’ 
87/2010) όπως αντικαταστάθηκε από το άρθρο 74 του Ν. 4555/19-7-2018 (ΦΕΚ Α΄133/2018), της 
εγκυκλίου του ΥΠ.ΕΣ. 375/39167/02-06-2022 περί λειτουργίας Δημοτικού Συμβουλίου και του άρθρου 6 

Στη συνεδρίαση παρίσταται  ο Δήμαρχος Ηρωικής Νήσου Κάσου κ. Μιχάλης Ερωτόκριτος .

1.    Ο γ.γ. του δήμου Κος Λαθουράκης Κυριάκος μέσω τηλεδιάσκεψης 
2.    Η ειδική σύμβουλος του Δημάρχου σε θέματα νομικά : Κα Ζούλη Σοφία 

Η ειδική συνεργάτης του Δημάρχου σε θέματα διοικητικού : Κα Παπαμάρκου Καλλιόπη

Διαπιστώθηκε ότι υπάρχει νόμιμη απαρτία δεδομένου ότι σε σύνολο δεκατριών  (13) μελών,  βρέθηκαν 

Αριθ.Απόφ: 11/2026 

Έγκριση καταβολής χρηματικού κινήτρου σίτισης ή στέγασης σε ιατρούς Π.Π.Ι. Κάσου 
και υπαλλήλους του Δήμου, κατ’ εφαρμογή του άρθρου 32 του ν. 4483/2017 

μηνός Ιανουαρίου 2026 ημέρα Κυριακή και ώρα 11:00 πμ, συνήλθε σε 
τακτική μεικτή συνεδρίαση η οποία πραγματοποιήθηκε δια ζώσης και δια περιφοράς (μέσω 
τηλεδιάσκεψης), το Δημοτικό Συμβούλιο Ηρωικής Νήσου Κάσου, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 67 

ρθή Επανάληψη) έγγραφη 
πρόσκληση του Προέδρου κ. Τουσούνη Νικόλαου η οποία δημοσιεύθηκε και κοινοποιήθηκε νομότυπα σε 

ωνα με τις διατάξεις του άρθρου 67 του Ν.3852/2010 (ΦΕΚ Α’ 
2018 (ΦΕΚ Α΄133/2018), της 

2022 περί λειτουργίας Δημοτικού Συμβουλίου και του άρθρου 6 

Στη συνεδρίαση παρίσταται  ο Δήμαρχος Ηρωικής Νήσου Κάσου κ. Μιχάλης Ερωτόκριτος . 

Η ειδική συνεργάτης του Δημάρχου σε θέματα διοικητικού : Κα Παπαμάρκου Καλλιόπη 

Διαπιστώθηκε ότι υπάρχει νόμιμη απαρτία δεδομένου ότι σε σύνολο δεκατριών  (13) μελών,  βρέθηκαν 
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Η ειδική σύμβουλος του Δημάρχου σε θέματα νομικά  Κα Ζούλη Σοφία τήρησε τα πρακτικά. 
 
Ο Πρόεδρος έδωσε το λόγο στον Δήμαρχο Η.Ν Κάσου, κ. Ερωτόκριτο Μιχάλη, ο οποίος εισηγούμενος το 
10ο  θέμα της ημερήσιας διάταξης εξέθεσε τα κάτωθι : 
 

Ι. Νομικό Πλαίσιο 

Σύμφωνα με το άρθρο 32 του ν. 4483/2017, όπως ισχύει και ερμηνεύεται με τη σχετική εγκύκλιο του 
Υπουργείου Εσωτερικών, παρέχεται η δυνατότητα στους Οργανισμούς Τοπικής Αυτοδιοίκησης να 
χορηγούν κίνητρα σίτισης και στέγασης, σε είδος ή σε χρήμα, σε υπαλλήλους και λειτουργούς που 
υπηρετούν σε απομακρυσμένες, νησιωτικές ή δυσπρόσιτες περιοχές, με σκοπό την προσέλκυση και 
παραμονή προσωπικού. 

Από τις διατάξεις αυτές εξαιρούνται ρητώς οι περιπτώσεις της παρ. 3 του άρθρου 32, ήτοι όσοι οι ίδιοι, οι 
σύζυγοί τους ή τα ανήλικα τέκνα τους έχουν πλήρη κυριότητα ή επικαρπία κατοικίας στην περιοχή 
υπηρέτησης. 

Σύμφωνα με την παρ. 2 του ίδιου άρθρου, η χορήγηση των ανωτέρω παροχών γίνεται με απόφαση του 
Δημοτικού Συμβουλίου, με την οποία εξειδικεύονται το είδος της παροχής, το ύψος αυτής και το χρονικό 
διάστημα ισχύος, κατόπιν βεβαίωσης της ύπαρξης σχετικών πιστώσεων. 

Η χορήγηση των παροχών έχει δυνητικό χαρακτήρα και εναπόκειται στη διακριτική ευχέρεια του Δήμου. 

 

ΙΙ. Αντικείμενο της Εισήγησης 

Η παρούσα εισήγηση αφορά τον καθορισμό χρηματικών κινήτρων σίτισης ή στέγασης: 

 για τους ιατρούς που υπηρετούν στα Περιφερειακά Πολυδύναμα Ιατρεία (Π.Π.Ι.) Κάσου, και 

Παρόντες Απόντες 

1. Τουσούνης Νικόλαος , Πρόεδρος    

2. Φραγκούλης Δημήτριος, Αντιδήμαρχος      

3. Νικολάου Ιωάννης, Αντιδήμαρχος  

4. Κουριαντάκης Γεώργιος, Αντιδήμαρχος  

5. Περσελής Κωνσταντίνος, Αντιδήμαρχος 

(τηλεδιάσκεψη) 

6. Παρλής Εμμανουήλ, Μέλος (τηλεδιάσκεψη) 

7. Βρετός Εμμανουήλ, Μέλος 

8. Διακάκη Ελένη,  Γραμματέας 

9. Ηλιακώστας Γεώργιος, Μέλος (τηλεδιάσκεψη) 

10. Δασκαλάκη Ιουλία, Αντιπρόεδρος  Δ.Σ. 

11. Γρηγοριάδης- Ζεμαλής Κωνσταντίνος, Μέλος 

(τηλεδιάσκεψη) 

 

1.Πέπης Ιωάννης, Μέλος 

2. Πέπης Εμμανουήλ, Μέλος 
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 για τους υπαλλήλους του Δήμου, 

οι οποίοι παρέχουν υπηρεσίες σε νησιωτική και απομακρυσμένη περιοχή και πληρούν τις προϋποθέσεις του 
άρθρου 32 του ν. 4483/2017. 

 

ΙΙΙ. Προϋποθέσεις – Κριτήρια Χορήγησης 

Η χορήγηση του χρηματικού κινήτρου τελεί υπό τις ακόλουθες σωρευτικές προϋποθέσεις, σύμφωνα με τον 
νόμο και τη σχετική εγκύκλιο: 

1. Οι δικαιούχοι να υπηρετούν πράγματι στην περιοχή ευθύνης του Δήμου. 
2. Να μην έχουν οι ίδιοι, οι σύζυγοί τους ή τα ανήλικα τέκνα τους πλήρη κυριότητα ή επικαρπία 

κατοικίας στην περιοχή υπηρέτησης. 
3. Να υφίσταται πραγματική δαπάνη σίτισης ή στέγασης. 
4. Να μην λαμβάνεται άλλο αντίστοιχο επίδομα για την ίδια αιτία. 
5. Να υποβάλλεται αίτηση επιλογής παροχής (σίτιση ή στέγαση) από τον δικαιούχο. 

Προς διαπίστωση των ανωτέρω, απαιτείται η προσκόμιση: 

 Εντύπου Ε9, 
 Υπεύθυνης Δήλωσης μη κατοχής κατοικίας, 
 Μισθωτηρίου συμβολαίου, εφόσον αιτείται στέγαση, 
 Τυχόν αποδείξεων δαπανών σίτισης, εφόσον αιτείται σίτιση. 

 

     IV. Εξειδίκευση Παροχής – Καθορισμός Ποσών από τον Δήμο 

Με την παρούσα εισήγηση, και σύμφωνα με την εξουσιοδότηση του άρθρου 32 του ν. 4483/2017 και τη 
σχετική εγκύκλιο, ο Δήμος καθορίζει τα ακόλουθα ανώτατα ποσά χρηματικού κινήτρου: 

Α. Για τους ιατρούς Π.Π.Ι. Κάσου: 

 Επίδομα σίτισης: έως πεντακόσια ευρώ (500 €) μηνιαίως, ή 
 Επίδομα στέγασης: έως τριακόσια ευρώ (300 €) μηνιαίως, 

κατόπιν επιλογής του δικαιούχου με σχετική αίτηση. 

Β. Για τους υπαλλήλους του Δήμου: 

 Επίδομα σίτισης: έως διακόσια ευρώ (200 €) μηνιαίως, ή 
 Επίδομα στέγασης: έως διακόσια ευρώ (200 €) μηνιαίως, 

κατόπιν επιλογής του δικαιούχου με σχετική αίτηση. 

Δεν επιτρέπεται η ταυτόχρονη χορήγηση επιδόματος σίτισης και στέγασης. 
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V. Τρόπος Καταβολής – Κρατήσεις 

Η καταβολή των ανωτέρω παροχών γίνεται σύμφωνα με τα οριζόμενα στην κείμενη νομοθεσία και τη 
σχετική εγκύκλιο: 

 δεν υπόκειται σε ασφαλιστικές κρατήσεις υπέρ e-ΕΦΚΑ και Τ.Ε.Κ.Α., 
 υπόκειται σε κράτηση υπέρ Μ.Τ.Π.Υ. όπου προβλέπεται, 
 καταβάλλεται μέσω της Ενιαίας Αρχής Πληρωμής (Ε.Α.Π.). 

 

VI. Συμπέρασμα – Πρόταση 

Κατόπιν των ανωτέρω,  

ΕΙΣΗΓΟΥΜΑΙ  

Την έγκριση χορήγησης χρηματικού κινήτρου σίτισης ή στέγασης στους ιατρούς Π.Π.Ι. Κάσου και στους 
υπαλλήλους του Δήμου, σύμφωνα με τα ανωτέρω καθοριζόμενα ποσά, υπό τους όρους και τις προϋποθέσεις 
του άρθρου 32 του ν. 4483/2017 και της σχετικής εγκυκλίου. 

 Ο Πρόεδρος κάλεσε το Σώμα να αποφασίσει σχετικά. 
 
Υπέρ της εισήγησης του Δημάρχου κ. Μιχάλη Ερωτόκριτου, ψήφισαν 11 από τα 11 παρόντα μέλη. 
 
Συνεπώς το Δημοτικό Συμβούλιο μετά από διαλογική συζήτηση 

 
ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

 
Εγκρίνει την καταβολή χρηματικού κινήτρου σίτισης ή στέγασης σε ιατρούς Π.Π.Ι. Κάσου και υπαλλήλους 
του Δήμου, σύμφωνα με τα καθοριζόμενα ποσά που αποτυπώνονται στην εισήγηση, υπό τους όρους και τις 
προϋποθέσεις του άρθρου 32 του ν. 4483/2017 και της σχετικής εγκυκλίου. 
 

Η απόφαση πήρε α/α  11/2026 
Αφού αναγνώστηκε το πρακτικό υπογράφεται ως ακολούθως 
 
Ο  Πρόεδρος  του Δ.Σ         Τα Μέλη 

      

Τουσούνης Νικόλαος                                                               Φραγκούλης Δημήτριος  
                                                                      Νικολάου Ιωάννης 

                                                                            Κουριαντάκης Γεώργιος  
                                                                 Βρετός Εμμανουήλ 

Περσελής Κωνσταντίνος 
                                                                      Παρλής Εμμανουήλ 

                                                                 Διακάκη Ελένη                                                          
                                                                                                                             Ηλιακώστας  Γεώργιος

                                                                                                           Δασκαλάκη Ιουλία 
Γρηγοριάδης- Ζεμαλής Κωνσταντίνος 
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Ακριβές Απόσπασμα 
από το Βιβλίο Πρακτικών 

 
Ο Πρόεδρος ΔΣ  

Ηρωικής Νήσου Κάσου 
 

Νικόλαος Ηλ. Τουσούνης 
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